
Limit: 25 osób, decyduje
kolejność zgłoszeń

W trakcie 45-minutowych
spotkań połączymy zabawę
z ruchem (przy sprzyjającej
pogodzie na świeżym
powietrzu), nauczymy się
podstaw posługiwania
mapą oraz spróbujemy
swoich sił w prostych
zadaniach nawigacyjnych.

Prowadzący:
 Anna i Jacek Kowalczyk
 oraz Marzenna Chojnacka.

Z a j ę c i a  o d b y w a j ą  s i ę
w  ś r o d y :

g r u p a  „ 0 ”  –  g o d z .
1 4 : 2 0  
g r u p a  „ 1 ”  –  g o d z .
1 5 : 1 0

P i e r w s z y  t r e n i n g  
1  p a ź d z i e r n i k a .
Z a p i s y  p r z e z
f o r m u l a r z .

 bezpłatne
zajęcia 
z biegu 

na orientację

Zapraszamy dzieci 
w wieku 6–7 lat na


